ORGANIZACIA DNA
Denny poriadok

J ),

Vychova a vzdelavanie sa v materskej Skole uskutoCriuje prostrednictvom
nasledovnych foriem dennych Cinnosti:

1. hry a éinnosti podl'a vyberu deti,

2. zdravotné cvicenie,

3. vzdelavacia aktivita,

4. pobyt vonku,

5. éinnosti zabezpecujuce Zivotospravu.

Hry a cinnosti podla vyberu deti su spontanne alebo ucitelkou
navodzovaneé hry. Ich suCastou je dopoludnia aj ranny filter pripadne aj ranny
kruh. Hry a cinnosti podlfa vyberu deti su zaradované ako samostatna
organizacna jednotka pocCas prichadzania deti do materskej Skoly a
odchadzania popoludni. Subezne s nimi sa moézu uskutoCnovat aj
vzdelavacie aktivity. Pri navodzovani obsahu hier a Cinnosti podfa vyberu
deti sa kladie dbraz na uplatfiovanie ich individualnych zaujmov a potrieb.

Zdravotné cvicenie sa realizuje kazdy den v urCitom Case zasadne pred
jedlom (spravidla pred desiatou) s podmienkou dodrziavania hygienickych
zasad (vo vyvetranej miestnosti, pripadne vonku). Patri k vopred planovanym
cinnostiam. M&zZe sa zaradit aj viackrat v priebehu diia a mdze sa realizovat
tak v interiéri, ako aj v exteriéri materskej Skoly.

Vzdelavacie aktivity su aktivitami vztahujucimi sa na sprostredkovanie
planovanych vzdelavacich obsahov jednotlivych vzdelavacich oblasti. V
ramci vzdelavacich aktivit sa vytvara nosny priestor na postupné
dosahovanie vykonovych Standardov. Vzdelavacie aktivity sa zaraduju ako
samostatna organizacna jednotka alebo mézu byt sucastou vSetkych



ostatnych dennych c¢innosti. Su realizované ako individualne, skupinové
alebo frontalne aktivity deti. Casové trvanie vzdelavacej aktivity musi
reSpektovat schopnosti a potreby deti, ich vyvinové osobitosti a zakonitosti
psychohygieny.

plni okrem pedagogickej a rekreacnej aj vyznamnu zdravotnu
funkciu. Sucastou pobytu vonku su najma spontanne pohybové aktivity,
volné hry podla vyberu deti a vychadzka mimo arealu materskej Skoly. V
ramci pobytu vonku mézu byt zaradené aj vzdelavacie aktivity a zdravotné
cviCenie tak, aby bol ponechany dostatok asu na spontanne hry a pohybové
aktivity deti. Realizuje sa kazdodenne, skratit, €i uplne vynechat sa méze len
z dévodu mimoriadne nepriaznivych meteorologickych podmienok. Ak sa
pobyt vonku skrati alebo nerealizuje, je potrebné zabezpedit podmienky na
pohybovu aktivitu deti v triede alebo telocvi¢ni (ak ju materska skola ma).

Stravovanie deti sa zabezpeCuje v pevne stanovenom Case, pricom sa
odporuca dodrzat’ trojhodinovy interval medzi podavanymi jedlami (desiata,
obed, olovrant). Cas podavania jedla sa stanovuje podla podmienok
prevadzky materskej Skoly.

Organizacia vychovno - vzdelavacej cinnosti v materskej Skole je
charakteristicka flexibilitou striedania spontannych a riadenych cinnosti.
Formy dennych cinnosti sa realizuju subezne alebo ako samostatné
organizac¢né jednotky. Usporiadanie dennych cCinnosti spracuva materska
Skola vo forme denného poriadku, ktory:

- zabezpecuje vyvazené striedanie spontannych hier a riadenych cinnosti,

- vytvara dostatoCny priestor pre individualne potreby a zaujmy deti,

- zabezpecCuje dodrziavanie zasad =zdravej zivotospravy (pravidelné
stravovanie, dostatocny pobyt na ¢erstvom vzduchu, dostatocna pohybova
aktivita).



Trieda: I. MS / 3-6 roéné deti /

Cas

7.00-8.00 h.

Pevne stanoveny cas

Cinnosti

Zaciatok prevadzky — schadzanie deti

7.00-9.00 h.

- hry a ¢innosti podla vyberu deti, planované , navrhované aktivity, individualne, skupinové
alebo frontdlne ¢innosti a aktivity, vzdelavacie aktivity, ranny kruh — rozhovory, diskusie.....

Rdmcovo stanoveny
cas -osobna hygiena
- zdravotné cvicenia
9.00-9.30 h.
Pevne stanoveny éas | - Cinnosti zabezpecujuce Zivotospravu — osobna hygiena, desiata, stolovanie, stravovanie

9.30-11.45h

Rdmcovo

stanoveny cas

vzdelavacie aktivity, vytvarné, hudobné, hudobno - pohybové, grafomotorické, dramatické...
aktivity realizované formou hry

- pobyt vonku — obliekanie, vyzliekanie v Satni (vychadzky do blizkeho okolia, PV realizovany
na Skolskom dvore s r6znym zameranim — pohybovym, environmentdlnym, dopravnym,
ekologickym....

11.45-12.15h

- Cinnosti zabezpecujuce Zivotospravu — osobna hygiena, obed, stravovanie, stolovanie

Pevne stanoveny cas
12.15—-14.30 h. | - osobna hygiena, prezliekanie, odpocinok
14.30 — 14.45 h. - obliekanie a hygiena

Ram. stanoveny cas

14.45 —15.00 h | - ¢innosti zabezpecujtice Zivotospravu — olovrant, stravovanie, stolovanie
Pevne stanoveny cas
15.00 — 16.00 h. | - hry a ¢innosti podla vyberu deti, planované , navrhované aktivity, individualne, skupinové

Ram. stanoveny cas

alebo frontalne Cinnosti a aktivity, vzdelavacie aktivity, osobna hygiena, pobyt vonku,
preberanie si deti rodi¢mi

16.00 h

Pev.stanoveny ¢as

Koniec prevadzky




Trieda: II. MS / 5- 6 roéné deti/  Evidované pracovisko, Lesi¢ek 53

Casové Cinnosti
rozmedzie

7.30-8.00 h. Zaciatok prevadzky — schadzanie deti

Pevne stanoveny cas
7.30-9.00 h. - hry a ¢innosti podla vyberu deti, planované , navrhované aktivity, individualne, skupinové
alebo frontdlne ¢innosti a aktivity, vzdeldvacie aktivity, ranny kruh — rozhovory, diskusie.....
Rdmcovo stanoveny
éas -osobnd hygiena
- zdravotné cvicenia
9.00-9.30 h.

Pevne stanoveny ¢as - Cinnosti zabezpecujuce zZivotospravu — osobna hygiena, desiata, stolovanie, stravovanie

9.30 - 12. 30 h. vzdelavacie aktivity, vytvarné, hudobné, hudobno - pohybové, grafomotorické, dramatické...

Rdmcovo aktivity realizované formou hry

stanoveny ¢éas - pobyt vonku — obliekanie, vyzliekanie v Satni (vychddzky do blizkeho okolia, PV realizovany
na Skolskom dvore s réznym zameranim — pohybovym, environmentalnym, dopravnym,
ekologickym....

- preberanie si deti rodi¢mi




