A SpravajmeSaZodpovedne

2. Mosson kezet
meleg vizzel és
szappannal legalabb
20 masodpercig.
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1. Gyakran takaritson
és mosson!

3. Keriilje a boltokat és
bevasarlokozpontokat.
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5. Ne utazzon
autobusszal,
vonattal és taxival sem!
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7. A hust és a tojast
alaposan f6zze meg.
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Ha tobb mint 38°C |laza van, szarazon
kohog, nehezen kap levegot, ne

4. Ne nyuljon az arcahoz
mosatlan kézzel.

6. Ne érintkezzen
betegekkel!

8. Ne szervezzen
unnepségeket és ne
latogasson meg senkit!

menjen orvoshoz, orvosat telefonon hivja fel!

HOGYAN VEDEKEZZUNK

A szorolap a www.etp.sk honlaprdél toltheto le.




