Vazeni rodicia!l

Sprievodca materskou Skolou vdam poméze dozvediet sa podstatné informacie pri prvom
kontakte so Skolou.

CHARAKTERISTIKA

Materska $kola pracuje podla Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimarne
vzdeldvanie a Skolského vzdeldvacieho programu Deti duhy. Materskd $kola poskytuje
celodennt  starostlivost detom predskolského veku — predprimarne vzdeldvanie. Po
absolvovani skoly dieta dostane osvedcéenie o absolvovani predprimarneho vzdelavania.

ZAPIS

Zapis do materskej Skoly je v mesiaci marec (na nasledujuci Skolsky rok).Termin
a podmienky zdpisu sa uverejiuje do 15.februdra. Rozhodnutie obdrzite do 30 dni po
ukonceni zapisu.

PRVY DEN V MATERSKEJ SKOLE

Vase dieta potrebuje v prvy den nasledovné:

- papucky

- ndhradné oblecenie

- pyZzamo

- hygienické potreby ( uterak, tekuté mydlo, toaletny papier, hyg.vreckovky)
- potvrdenie o zdravotnom stave dietata

V sSkole obdrzite nasledovné dokumenty, ktoré treba vyplnit a odovzdat triedne;j
ucitelke:

- evidenény list

- vyhlasenie o bezinfekénosti prostredia

- splnomocnenie o preberani dietata inou osobou ( podla zaujmu )

- adaptacny harok

-prihlaska na stravu

PREVADZKA

7.00 - 16.00

Dolezité informacie o

prevadzke pocas obmedzenej, prerusenej prevadzke (prazdniny.....)
o nepritomnosti dietata v materskej skole

o plateni a vySke mesacného prispevku - skolné

o vyske stravného

o dennom rezime

o personalnom obsadeni

o podmienkach prijatia dietata do MS



sa dozviete v SKOLSKOM PORIADKU, s ktorym sa oboznamite na triednom aktive a svojim
podpisom potvrdite svoj suhlas s podmienkami spoluprace s MS.

Vstup do akejkolvek vacsej detskej komunity predstavuje vyznamny okamih v Zivote dietata.
Pri prvom vstupe do materskej skoly je naro¢nejsie to, Ze dieta zostava prvykrat bez blizkeho
kontaktu s rodi¢mi a proces adaptdacie byva ¢asto naro¢ny a najma dlhodoby. Délezitu ulohu
tu hraju osobnostné vlastnosti, predchddzajuce skusenosti, no aj pohlad, ndzory a vychovné
pdsobenie rodi¢ov. Niektoré deti sa vyrovnavaju s nastupom do MS okamfite, iné sa dlhé
obdobie trapia spolu so svojimi rodi¢mi.

Preto niekolko rad, aby ste ndstup do nasej Materskej Skoly Tuhrina zvladli s Usmevom :

e Uz pred vstupom do materskej skoly by sa malo dieta vediet zaobist kratku dobu bez
mamy. PrileZitostné odliéenie umozni dietatu ziskat istotu, Ze mu mama neutedie a Ze sa
vrati. Tieto prvé skusenosti sa pozitivne prejavia len vtedy, ked sa rodi¢ia vratia v
dohodnutu dobu.

e Je dobré, ked' pred vstupom do materskej $koly ma dieta moznost travit ¢as (hrat sa) s
vrstovnikmi (napr. detské ihrisko), aby sa naudili s nimi vychadzat.

¢ Rozpravajte sa s dietatom o materskej $kole a e$te pred nastupom sa chod'te s dietatom
poprechadzat do blizkosti materskej skoly a preskiumaijte s nim okolie.

e Nestraste ho nastupom do materskej Skoly a ani nedovolte nikomu z okolia, aby ho
podobnym spdsobom zastrasoval (ved tam sa naudis, tam ti ukazu, tam bude$ musiet
poslichat). Dietatu sa tym uz dopredu podstva strach a obavy.

e Skuste cestou do materskej skoly zaujat dieta rozpravkou alebo mu rozpravajte, ¢o
budete robit vy, kym sa bude hrat, ¢o vas ¢aka, ked' pon pridete.

¢ Dieta si mdzZe so sebou nosit oblubenu hraéku .

¢ Vidy je lepsie, ak o zvlastnostiach dietata uz dopredu poinformujete uéitelku, ako keby
vas mala ona upozornit na veci, ktoré st vam zname, len ste ich nepovedali (napr. alergie,
zlozvyky, cumlik, palcek v ustach, obhryzanie nechtov a pod.).

¢ Komunikujte s uéitelkou s ismevom. Ak mate vyhrady k jej pristupu k dietatu, nikdy to
nerieste v jeho pritomnosti.

e Pri nastojé¢ivom plaéi aZ afektoch sa snazte dieta odovzdat uéitelke ¢o najrychlejsie, bez
zbytocného dlhého lucenia, tiSenia, prehovarania. Dajte mu na vedomie, Ze viete, Ze sa mu
to nepaci, ale ubezpecte ho, zZe urcite pon pridete.

e Zaciatok v materskej Skole je pre deti telesne narocny a unavny. Bezprostredne po
navsteve materskej skoly dieta potrebuje ¢as na odpoéinok.



¢ Rodi¢ by uréite nemal preZivat pocity viny z toho, Ze dieta je v materskej $kole, ale
vhimat tento moment z pozitivnej strany. Vyvarovat sa musi aj prezentovaniu svojich obav
z toho, ¢&i dieta vstup do materskej skoly zvladne. Buduci $kdlkar totiZ napitie a strach
vyciti a bude reagovat podobne ako jeho ustrachana a vystresovana mamicka.

Poziadavkou zo strany MS je, aby dieta pri prijimani do MS malo osvojené:

zakladné hygienické navyky (vediet sa pytat na potrebu, vediet sa obsluzit pri pouZiti WC,
umyvat si ruky s vyhrnutymi rukdvmi a pod.)

zakladné sebaobsluzné navyky (vediet spolupracovat pri obliekani, prezliekani a prezivani
s dospelym a samostatne sa ¢o najviac angaZovat)

zakladné stravovacie navyky (vediet samostatne jest lyZicou a pit z pohara)

zakladné schopnosti komunikacie s dospelou osobou

Spoluprdca rodiny a materskej Skoly nie je mozna bez vzajomnej dovery a Ucty! Rodicia by sa
mali naudit spravne reagovat a byt pripraveni na pociatoc¢né reakcie ich ratolesti. Pocas
prvych dni v kolektive treba ratat s tym, Ze je dieta unavené, placlivé. Ucitelka pozna rézne
Uskalia adaptacie a v spolupréci s rodi¢émi odporuci individualny adaptacny program. V fiom
sa navrhne dizka pobytu v prvych drioch, podavanie stravy.

A nezabudnite — nech je prostredie akékolvek krasne, ucitelka mild, prvé dni je to nezname i
ked krasne prostredie a cudzia i ked' mila teta!




